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九龍城及油尖旺區義工服務分區辦事處
九龍城及油尖旺區義工服務機會小冊子
(二零零九年七月至九月)

如果你對下列義工服務有興趣，請直接聯絡主辦機構。
九龍城區
	甲.康樂及社交

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	游泳訓練班
	17/7-7/8/09
	智障學員
	協助學員參與游泳活動
	路德會
包美達展能中心

(九龍何文田忠孝街89號1樓)

( 2199 9350

	18歲或
以上
	

	草地滚球
訓練班
	14/8/2009
	智障學員
	協助學員參與草地滚球
	路德會
包美達展能中心

(九龍何文田忠孝街89號1樓)

( 2199 9350

	18歲或
以上
	

	太極班
	8/9-13/10/09
	智障學員
	協助學員學習太極
	路德會
包美達展能中心

(九龍何文田忠孝街89號1樓)

( 2199 9350

	18歲或
以上
	

	書法班
	2009年10月始
	長者
	教授書法基礎及技巧
	香港家庭福利會

(九龍城)長者中心

(九龍城道55-61號

同興花園第2座1樓)

( 2711 2488
	能獨立教授書法
	

	國畫班
	2009年10月始
	長者
	教授國畫
	香港家庭福利會

(九龍城)長者中心

(九龍城道55-61號

同興花園第2座1樓)

( 2711 2488
	能獨立教授國畫
	

	參觀
沙田濾水廠
	7月20日

(星期一)
	6-12歲
兒童
	活動助理
	香港保護兒童會

兒童及家庭服務中心

(九龍城馬頭涌道107號地下)
( 2760 8111


	/
	/

	參觀香港醫學博物館
	7月30日

(星期四)
	6-12歲
兒童
	活動助理
	香港保護兒童會

兒童及家庭服務中心

(九龍城馬頭涌道107號地下)
( 2760 8111


	/
	/

	參觀荃灣
環保資源中心
	8月14日
(星期五)
	6-12歲
兒童
	活動助理
	香港保護兒童會

兒童及家庭服務中心

(九龍城馬頭涌道107號地下)
( 2760 8111


	/
	/

	參觀馬灣
公園
	8月1日

(星期六)
	6-12歲

兒童
	活動助理
	香港保護兒童會

兒童及家庭服務中心

(九龍城馬頭涌道107號地下)
( 2760 8111


	/
	/

	豆丁自由行之城市歷奇
	8月8 日
(星期六)
	6-12歲
兒童
	活動助理
	香港保護兒童會

兒童及家庭服務中心

(九龍城馬頭涌道107號地下)
( 2760 8111


	/
	/

	生日派對
樂繽紛
	9月19日
(星期六)
	6-12歲
兒童
	策劃活動 / 活動助理
	香港保護兒童會

兒童及家庭服務中心

(九龍城馬頭涌道107號地下)
( 2760 8111


	/
	/

	社區大接觸
	15.7.2009

19.8.2009

16.9.2009
(可選其一)
	失明長者
	照顧失明長者外出活動
	香港盲人輔導會

白普理盲人護理
安老院

(土瓜灣木廠街19號)

( 2364 6666/
2333 3782


	有耐性及懂得操作輪椅
	/

	美食之旅
	22.7.2009

23.9.2009
(可選其一)
	失明長者
	照顧失明長者外出活動及午餐
	香港盲人輔導會

白普理盲人護理
安老院

(土瓜灣木廠街19號)

( 2364 6666/

2333 3782

	有耐性及懂得操作輪椅
	/

	乙.義工訓練

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	香港盲人

工廠

義工招募
	全年
	智障、視障及聽障人士；精神病康復者
	定期之生日會、興趣小組、周年旅行及其他戶外活動
	香港盲人輔導會

香港盲人工廠

(2356 9382 楊先生


	18歲以上以有興趣參與義工服務者
	有興趣者請於辦公時間內致電2356-9382與楊先生聯絡

	愛心「義」人行-義工服務計劃
	30/7、6/8(三)

下午3:00-4:00

13/8、20/8(四)

上午930-1200

26/8(三)

下午2:00-3:00
	社區人士
	義工訓練、義工服務
	路德會包美達

社區中心

(九龍何文田

忠孝街89號2樓)

( 2199 9383
	7-10歲
	/

	兒童暑期
義工訓練
計劃之
天使行動
	27/6-18/7(六)
	社區人士
	透過不同的小組訓練活動，發掘個人潛能、領導技巧、增加自信心及表達
能力。
	路德會包美達
社區中心
(九龍何文田
忠孝街89號2樓)

( 2199 9383
	7-12歲
	/

	施與受~關愛社會行動
	13/7-20/8(一)

上午10:15-11:15
	長者、智障人士
	讓低收入或綜援家庭的兒童或青少年，認識到對社會的權利與義務，既領受了社會資源，也能用他們的能力服務社會，推動社會的互助互愛精神。同時有機會享有一般兒童或青少年的活動機會，進行一些收費較昂貴的活動。活動包括三天的義工服務及三次的義工服務。參加者完成活動後，如出席率達九成以上，可到廸士尼樂園進行一天的活動。
	路德會

家庭支援網絡隊

(九龍何文田忠孝街89號2樓)

( 2199 9409


	7-12歲家庭支援網絡隊/低收入/綜援會員
	

	『暑期樂融融』義工計劃


	4/7-16/8(詳情見中心小冊子)
	社區人士
	暑假快到了,有很多青少年人都會趁著這個時間尋找一些做義工之機會去服務社區有需要之人士。現在這計劃不但可以滿足大家及帶給大家在學校以外之人生體驗及經歷。另外亦會在做義工前有一個義工技巧訓練課程，例如: 學習如何計劃活動及帶領、與人溝通及合作之技巧、自我信心建立等……讓你可以渡過一個又充實又難忘之暑假!!!
	路德會

家庭支援網絡隊

(九龍何文田忠孝街89號2樓)

( 2199 9409


	15至25歲青少年  及陽光路上會員
	

	無私關愛顯愛心計劃

1. 義工訓練工作坊(一) – 義工全面睇

2. 關懷義工訓練
3. 手工藝(摺紙)班 – 玫瑰花
4. 生命之旅探訪
5. 義工訓練工作坊(二) -探訪技巧
	7-9月期間


	婦女義工
	1. 教授義工應有的態度和責任及探訪技巧及注意

事項
2. 上門探訪長者並為他們

製作生命故事書
3. 教授玫瑰花的製作方法並將自裝的玫瑰花送贈給探訪長者
	香港聖公會

樂民郭鳯軒綜合

服務中心
(土瓜灣高山道111號

樂民新邨H座

地下)

( 2333 1854
	婦女義工


	/

	「長者保姆」

社區關顧計劃
	7/2009-3/2010
	社區人士
	訓練及看顧長者服務
	東華三院

黃祖棠長者地區中心

(何文田常盛街39號

東華三院黃祖棠

社會服務大樓地下)

( 2194 6566 
聯絡 何惠蓮姑娘

	18歲或
以上
	/

	壽星公大使
	7/2009-3/2010
	九龍城區獨居長者
	制作小手工及探訪生日的獨居長者
	東華三院

黃祖棠長者地區中心

(何文田常盛街39號

東華三院黃祖棠

社會服務大樓地下)

( 2194 6566 

聯絡 文偉明先生

	60歲或以上長者
	

	「生命活流」婦女義工証書訓練課程
(第一期)
	4/6/09-2/7/09
	婦女
	(1) 建立全面而專業的義務工作態度及精神

(2) 認識九龍城區及社會服務的類別

(3) 認識不同服務對象的特徵及相處技巧

(4) 活動籌劃技巧及遊戲帶領技巧

(5) 參觀服務機構

	明愛九龍社區中心

(九龍太子道256號A1樓)

( 2339-3718
	婦女
	

	Youth@『義』人行訓練計劃
	工作坊：31/7 – 7/8及21/8/09 (五)

義工服務：14/8/09及28/8/09 (五)
	失明人士
	提升參加者對義務工作的認識，發揮義工精神及服務失明人士。進而推動參加者多反思失明人士的生活面對的困境及限制

	明愛九龍社區中心

(九龍太子道256號A1樓)

( 2339-3718
	11-15歲
	

	『愛．關懷』—童心同行義工訓練
	工作坊：22/7 -29/7/09 (三)

訓練營：5/8  6/8/09 (三至四)

義工服務：18/8-27/8/09(逢二﹑四)
	低收入家庭兒童
	讓參加者認識義工基本技巧及服務態度，以及了解九龍城區內低收入家庭兒童的生活及其面對的限制，藉以服務作出關懷
	明愛九龍社區中心

(九龍太子道256號A1樓)

( 2339 3718
	11-15歲
	

	「跨越視障，傷健共融」暑期義工訓練計劃
	義工訓練：18/7,25/7, 1/8, 8/8,15/8, 22/8/09(六)

服務實踐：5/9,12/9/09
(六)
	視障人士
	義工訓練內容包括：義工基本態度及服務手則、團隊精神訓練、與視障人士相處技巧、同理心訓練、領路法訓練及實習、點字訓練、活動策劃、探訪視障人士等。
	明愛九龍社區中心

(九龍太子道256號A1樓)

( 2339 3718
	16-25歲
	

	“Laughing”行動
	21/7-4/8/09 (逢二、四)

＊30/7為關懷行動日
	長者
	1. 義務工作的培訓：學習策劃活動、了解長者特性和需要、探訪技巧和注意事項等。

2. 關懷弱勢社群：探訪私營老人院，把愛心、關心送給他們，與他們一起歡渡下午。
	明愛九龍社區中心

(九龍太子道256號A1樓)

( 2339 3718
	11-15歲
	

	E- Project滅貧行動我有SAY
	7月21,29及8月6,11日
	兒童/長者
	認識貧窮議題
	香港基督教女青年會

婦女事工隊
( 3443 1600

聯絡

蘇嘉儀姑娘

	中二至中三學生
	免費

	「性‧社。尋‧覓」

高中生採訪記者培育計劃
	7月-8月
	社區人士
	認識性別意識，學習記者採訪技巧，實踐採訪與兩性平等有關資訊
	香港基督教女青年會

婦女事工隊
( 3443 1600

聯絡 曾江婷姑娘
	中四至中七學生
	$80(非會員)

$50(會員)

	跨代共融計劃-「以Blog會友」
	8月3及5日
	對寫Blog有認識的長者
	交流青年人與長者所設計的網誌、內容及熱門網誌
	香港基督教女青年會

婦女事工隊
( 3443 1600

聯絡 蘇嘉儀姑娘
	中學生至大專程度
	免費

	「魔幻廚房」整Cake工作坊
	2009年7月20,27,8月3及8日
	兒童
	學習製作甜品,如；藍莓芝士蛋糕、迷你鬆餅、鮮奶凍及唧花曲奇
	香港基督教女青年會

婦女事工隊
( 3443 1600

聯絡 蘇嘉儀姑娘
	中三至大專程度
	費用$320

(4堂)

	魔法學苑
	2009年7月21,24,28,31日
	社區人士
	學習基本魔術,用魔術服務社群
	香港基督教女青年會

婦女事工隊
( 3443 1600

聯絡 蘇嘉儀姑娘
	中學生至大專程度
	費用$200

	丙.個人及技能服務

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	簡單維修
義工
	全年時間任擇
	獨居長者
	協助長者簡單家居維修

	香港聖公會
樂民郭鳯軒綜合
服務中心
(土瓜灣高山道111號
樂民新邨H座
地下)

( 2333 1854

	懂得家居維修
	

	長者支援
服務隊義工
	全年時間任擇
	獨居長者
	探訪、電話慰問、個人協助

	
	15歲
或以上

	

	補出個未來
	全年
	清貧困難家庭之
兒童
	提供個別補習服務
	香港青少年
服務處
紅磡綜合家庭
服務中心
(九龍紅磡邨
紅暉樓地下)

( 2761 1106
	中五
或以上
程度
	

	暑期學習
樂園


	27-30/7/09

(逢一/四)

4-25/8/09

(逢二)

A班：上午 9:30—11:00

B班：上午11:30—1:00
	清貧及困難家庭兒童

A班：小一至小三學生

B班：小四至小六學生


	暑期功課輔導、成長小組活動時間
	香港青少年

服務處

紅磡綜合家庭

服務中心

(九龍紅磡邨

紅暉樓地下)

( 2761 1106
	中五

或以上

程度
	

	精靈全科
學習組
	9/2009-6/2010
	小學生
	功課輔導
	基督教豐盛生命堂

家寧社會服務中心

· 2798 9918

王頌恩姑娘

	大學或
以上
	

	路德名茶
	22/8/2009
	智障學員及社區人士
	協助學員義賣茶包
	路德會包美達

展能中心

( 2199 9350


	18歲或
以上
	

	手工組、歌唱組、魔術組、歡樂遊戲、健体及其他
學習小組
	6/2009-3/2010
	住院院友
	協助
小組活動
	亞洲婦女協進會

何梁潔庭頣養之家
護理安老院
(九龍塘禧福道3號)

( 2337 6603
	有愛心、耐性
	

	長者支援
服務隊 -

維修師傅
	7/2009-3/2010
	九龍城區獨居或兩老長者
	為區內之長者進行簡單維修服務
	東華三院

黃祖棠長者地區中心

(何文田常盛街39號

東華三院黃祖棠

社會服務大樓地下)

( 2194 6566 

聯絡 劉紅如姑娘
	18歲或以上，有基本維修技能
	

	獨居長者個人協助服務
	7/2009-3/2010
	九龍城區獨居或兩老長者
	為區內長者提供陪診、簡單的個人協助等
	東華三院

黃祖棠長者地區中心

(何文田常盛街39號

東華三院黃祖棠

社會服務大樓地下)

( 2194 6566 

聯絡 劉紅如姑娘
	18歲或
以上
	

	丁.探訪及關懷

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	愛家睦鄰

大使
	全年
	弱勢社群
	提供朋輩關懷、社區探訪、陪診等

服務
	香港青少年服務處

紅磡綜合家庭

服務中心
(九龍紅磡邨

紅暉樓地下)

( 2761 1106


	熱心服務弱勢社群之社區

人士
	有興趣人士須由負責社工面見及參加有關之義工訓練

	「樂」遍全「城」探訪日

	25/7/2009(六)及22/8/2009(六)
上午9:30至
下午1:00


	六十歲或

以上長者
	探訪獨老及兩老長者
	香港聖公會

樂民郭鳯軒綜合

服務中心

(土瓜灣高山道111號

樂民新邨H座

地下)

( 2333 1854


	有義工
經驗之

團體
	

	「樂」在中秋關懷探訪計劃


	16/9/2009 (六)


	六十歲或

以上長者
	探訪獨老及兩老長者
	香港聖公會

樂民郭鳯軒綜合

服務中心

(土瓜灣高山道111號

樂民新邨H座

地下)

( 2333 1854
	有義工
經驗之

團體
	

	獨居長者電話慰問服務
	7/2009-3/2010
	九龍城區獨居或兩老長者
	每月以電話慰問形式關心獨居或兩老長者
	東華三院

黃祖棠長者地區中心

(何文田常盛街39號

東華三院黃祖棠

社會服務大樓地下)

( 2194 6566 

聯絡 劉紅如姑娘
	18歲
或以上
	

	探訪獨居長者服務
	7/2009-3/2010
	九龍城區獨居或兩老長者
	定期上門探訪獨居及兩老長者
	東華三院

黃祖棠長者地區中心

(何文田常盛街39號

東華三院黃祖棠

社會服務大樓地下)

( 2194 6566 

聯絡 劉紅如姑娘
	18歲
或以上
	

	戊.康復服務及健康教育

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	購物月
	2009年7月
逢星期日
下午2:00-3:30

	智障人士
	協助服務使用者參與活動
	香港路德會
社會服務處

路德會何文田

宿舍

( 2242 1919


	/
	

	競技月
	2009年8月
逢星期日
下午2:00-3:30

	智障人士
	協助服務使用者參與活動
	香港路德會
社會服務處

路德會何文田

宿舍

( 2242 1919


	/


	

	藝術月
	2009年9月
逢星期日
下午2:00-3:30
	智障人士
	協助服務使用者參與活動
	香港路德會
社會服務處

路德會何文田

宿舍

( 2242 1919


	/


	

	己.其他

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	資源中心-

文書處理
	7月至8月

(星期一至五)
	中心會員
	資源中心當值,圖書處理及簡易文書工作
	香港基督教女青年會

婦女事工隊
( 3443 1600

聯絡 張蕙安姑娘


	中三至大專程度
	需出席義工簡介及懂得電腦文書軟件


[image: image2.wmf]         
油尖旺區
	乙.義工訓練

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	Y093078

楊震
賣旗日2009
	15/7

上午7:30-

下午5:30


	全港人士
	透過賣旗活動提升各家庭及青少年的公民責任及提供家庭成員及青少年間互相合作平台。上午：賣旗活動；

下午：野戰
歷奇活動

	循道衛理楊震
社會服務處
油尖旺青少年
綜合發展中心
(旺角海泓道海富苑海欣閣地下、一樓及二樓)
陳偉賢先生
(2332 0969
	家庭
(參加家庭
最少有一名家長參與)

名額不限
	免費
(包專車來回及食物)

	Y093079

「性」在
有您 –
性朋輩
輔導員
義工計劃
	  7-9月
(逢五,
共四節)

晚上7:30-9:00


	青少年
	1) 培養青少年多角度思考有關「性」
議題。
2) 學習整全知識及態度，增加自我管理能力。
3) 回饋社會，於社區推行性教育。

	循道衛理楊震
社會服務處
油尖旺青少年
綜合發展中心
(旺角海泓道海富苑海欣閣地下、一樓及二樓)
謝紀良先生
(註冊社工)

(2332 0969


	中三或以上
青少年
15人
	$50

會員優惠：$20

(包車費及食物)



	Y093080

「剪」
出人生
多姿彩
	7-9月
訓練日：

晚上7:30-9:00      (逢五)

服務日：(日)
  時間待定
	老人院舍
	1) 學習剪髮
技巧
2) 教授當義工技巧
3) 於老人院內替長者剪髮
	
	職青
8人
	$110

會員優惠：$80



	Y093081

Y-Power
之暑期
萬人幫—
義工行動組(少年組)
	義工訓練及
策劃：
23, 30/7
(逢四)

幫人行動
(義工)：
共3次
1. 區內私營安老院6/8(四)

 2. 城市定向追蹤活-貧 窮13/8(四)

3. 失聰兒童20/8(四)

重聚及
嘉許日: 
27/8 (四)

	弱勢社群
	您是否覺得香港「外表巴閉、內裡閉翳」? 貧窮(露宿者、孤獨老人)、歧視(弱智人士、精神病者、長期病患、少數族裔、性工作者)及各種社會不公義每天充斥著報章版面, 想去參與、去了解、去改變又苦無機會? 利用呢個暑假, 有心人一齊諗諗佢!
	循道衛理楊震
社會服務處
油尖旺青少年
綜合發展中心
(旺角海泓道海富苑海欣閣地下、一樓及二樓)
陳振業先生
(註冊社工)

(2332 0969
	初中生
16人
(參加者需
參與面試)
	$80

會員優惠：$50



	Y093082

Y-Power
之暑期
萬人幫-
義工
行動組
(青年組)


	義工訓練
及策劃：

24、31/7
(逢五)

幫人行動
(義工)：
共3次
1. 區內私營安老院7/8(五)

2. 城市定向追蹤活動-
貧窮 14/8(五)

3. 失聰兒童21/8(五)

重聚及嘉許日：27/8(四)
	弱勢社群
	您是否覺得香港「外表巴閉、內裡閉翳」? 貧窮(露宿者、孤獨老人)、歧視(弱智人仕、精神病者、長期病患、少數族裔、性工作者)及各種社會不公義每天充斥著報章版面, 想去參與、去了解、去改變又苦無機會? 利用呢個暑假, 有心人一齊諗諗佢!
	循道衛理楊震
社會服務處
油尖旺青少年
綜合發展中心
(旺角海泓道海富苑海欣閣地下、一樓及二樓)
陳振業先生
(註冊社工)

(2332 0969


	中五、中七
畢業生、
大專生
16人
(參加者需
參與面試)
	$80

會員優惠：$50



	Y093083
義工行動組
【少年組plus-1次
貧窮追蹤
活動】
	簡介會: 12/8(三)
晚上7:00-7：45

城市定向
追蹤
活動-貧窮
13/8(四)
下午2:30-4:30
	弱勢社群
	您是否覺得香港「外表巴閉、內裡閉翳」? 貧窮(露宿者、孤獨老人)、歧視(弱智人仕、精神病者、長期病患、少數族裔、性工作者)及各種社會不公義每天充斥著報章版面, 想去參與、去了解、去改變又苦無機會? 利用呢個暑假, 有心人一齊諗諗佢!

	
	初中生
16人

	$80

會員優惠：$50



	Y093084

義工行動組
【青年組plus-1次
貧窮追蹤
活動】
	簡介會: 12/8(三) 7:00-7:45

城市定向
追蹤
活動-貧窮
14/8(五)
下午2:30-4:30
	弱勢社群
	您是否覺得香港「外表巴閉、內裡閉翳」? 貧窮(露宿者、孤獨老人)、歧視(弱智人士族、精神病者、長期病患、少數族裔、性工作者)及各種社會不公義每天充斥著報章版面, 想去參與、去了解、去改變又苦無機會? 利用呢個暑假, 有心人一齊諗諗佢!


	
	中五、中七
畢業生、
大專生
16人
	$80

會員優惠：$50



	「V are Ready」之
第一次
約會
	4/7(六)

下午1:00-5:00
	/
	透過迎新及導向活動，讓參加者互相認識，了解中心日常運作，體驗義務工作的真正意義及完成服務配對。
	救世軍油麻地
青少年綜合服務
(油麻地駿發花園第4座一樓
平台)
吳偉僑先生
(註冊社工)

(2770 8933


	暑假
新登記義工
	各新登記義工如要參與服務必須通過中心簡單面談及參與「V are Ready之第一次約會」導向活動。

	歷奇導師
訓練
	7/8，14/8
(逢五)

下午4:00-6:00
	/
	- 包括活動帶領、解說訓練
- 設有實踐課，讓參加者嘗試帶領活動

	
	15-24歲
義工
	各新登記義工如要參與服務必須通過中心簡單面談及參與「V are Ready之第一次約會」導向活動。

	油尖旺關懷鄰舍行動之義工探訪
技巧訓練
	16/7/09

(星期六）
下午2:30-4:00
	15歲或以上有志服務長者的人士
	義工參與是次訓練後，必須於9月至明年1月期間參與至少1次探訪旺角區內獨居長者的服務
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
孔秀嫻姑娘(2395 3107
	15歲或以上
性別不拘
	

	義工
特遣隊
	3/7 (五)及
10/7 (五)

晚上

7:00- 8:30.
	為區內有需要的社群提供不同類型服務
	義工基本態度﹑義工訓練及
服務配對
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
區碧華姑娘(2395 3107
	中一或以上
(12 – 59歲)
	

	親子義工組
	全年
	為區內有需要的社群提供不同類型服務
	舉辦活動﹑攤位等不同形式之
義工服務。
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
李麗萍姑娘(2395 3107


	親子
兩代之組合
	

	N.G.U
小義工組
(Never
give up)
	全年
	區內人士
	義工訓練、舉辦活動﹑攤位等
不同形式之
義工服務。
	
	小五至
中一學生
	

	左鄰右里愛惜耆英－深心關顧計劃
(此活動由勞工及福利局及安老事務委員會
贊助)
	2009年7月至2010年 12月
	60歲或以上的長者
	1.接受「愛惜耆英義勇軍」訓練，從中認識長者自殺的徵狀及支援方法。2.協助街展、洗樓、探訪及慰問長者－陪同長者參與中心支援小組
	浸會愛羣社會服務處　陳德生紀念長者鄰舍中心
(九龍

茘枝角道168號

萬盛閣1樓)
李家宜姑娘
(2390 6574


	16歲或以上有志服務
長者的社區人士
	

	可口可樂
	21/7/09
(二)
上午

10:00-1:00
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友

	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
(旺角上海街
557號3樓)

郭sir

(23881991


	16歲或以上
	徵求4名義工，參觀
可口可樂廠

	抱抱大自然
	23/7/09(四) 

上午

10:00-1:00
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友

	
	16歲或以上
	徵求4名義工, 參觀九龍公園綠化教育資料中心

	下一站香港
	17/8/09(一)
下午

1:00-3:00
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友

	
	16歲或以上
	徵求4名義工, 參觀香港鐵路有限公司

	屏山文物全接觸
	18/8/09(二) 

上午

10:00-1:00
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友

	
	16歲或以上
	徵求4名義工, 參觀屏山鄧族文物館

	環保小先鋒
	25/8/09(二)
上午

10:00-1:00
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友

	
	16歲或以上
	徵求4名義工, 參觀粉嶺環保資源中心

	暑期託管
	13/8/09(四)
上午

10:00- 下午4:00
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友

	
	16歲或以上
	徵求4名義工, 參與保良局大棠渡假中心日營活動

	貓狗愛一番
	13/8/09(四) 
上午

10:45-1:00
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
(旺角上海街
557號3樓)
陳翠婷(23881991


	16歲或以上
	徵求4名義工
參觀愛護動物協會

	牛牛樂園
之旅
	28/7/09(二) 
上午

10:00-1:30
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求4名義工
參觀康寧牛奶公司

	無毒新一代
	20/8/09(四)
 上午

10:15-1:15
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求4名義工
參觀賽馬會藥物資訊天地

	最愛老婆餅
	6/08/09(四) 
下午1:45-4:30
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求4名義工
參觀恆香
老婆餅工場


	Pizza
開心之旅
	14/07/09(二) 上午8:45-12:15
	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求4名義工
參觀九龍城
必勝客餐廳


	城市花園
大追蹤

	17/7, 24/7,

31/7

(逢五)

上午10:30-

下午4:00
	8-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求3名義工
參與沙田、
馬鞍山、大埔
戶外活動

	濕地公園
最「義」入

	4/7

(星期六)
上午9:30-

下午5:30


	8-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
陳翠婷(23881991

	16歲或以上
	徵求3名義工
參與天水圍濕地公園戶外
活動

	親親小狗狗
	30/7/09(四) 
上午9:15-12:30

	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
(旺角上海街
557號3樓)

李小芳 (23881991


	16歲或以上
	徵求4名義工
參觀錦上路
蓮花犬舍

	來飲一杯茶
	16/7/09(四)
 上午10:15-1:00


	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求4名義工
參觀茶具
博物館

	薯條開心
之旅
	11/8/09(二)
 下午1:45-4:30


	6-12歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求4名義工
參觀何文田
麥當勞餐廳

	公共屋村
遊蹤

	10/8 、17/8

(逢一)
上午11:00-

下午5:00

	8-13歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求3名義工
參與石硤尾、
寶田村、天水圍戶外活動

	我也可以
做導遊

	7/8、14/8及21/8

(逢五)
上午11:00-

下午5:00

	8-13歲
小學生
	照顧和看管
小朋友
	
	16歲或以上
	徵求3名義工參與山頂公園、赤柱或淺水灣、萬佛寺戶外活動

	暑假不鬆懈A及B組
	A組
20,22,27,
29/7；3,5,10,
12/8
(一及三)

B組
21,24,28,
31/7；4,7,11,
14,18,21/8
(二及五)

下午4:30-6:00

	弱勢社群
家庭小學生
	功課指導、
看管小朋友
	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
(旺角上海街
557號3樓)

吳苑君姑娘(23881991
	中學生
	名額不限，服務時間可與負責姑娘商討。

	丙.個人及技能服務

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	招募
<義務導師>
	全年
(如有興趣者，服務時間另行
面議)
	區內婦女
	為區內婦女提供不同的興趣及
技能培育課程
或小組。
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀福全街45號)
區碧華姑娘(2395 3107


	有一技之長之18歲以上，男女均可
	專長包括：
語文﹑烹飪﹑
手工藝﹑舞蹈﹑瑜伽﹑太極等等

	暑期作業
功課輔導班
	17/7 – 28 /8 (五)

下午

2:30 – 4:00.
	升小二至小六之低收入學童
	協助學童解決其學習困難，尤其是英﹑數科目。
	
	具中四學歷或以上之學生或社區
人士
	

	<SA Kids Group>
	7﹑9 / 09
(一﹑三﹑四)

晚上

7:00 – 9:00
	南亞裔
小學生
	協助學童解決其學習困難，並
教授廣東話。
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
李慧嫺姑娘(2395 3107
	具中五學歷或以上之
學生或社區人士
	義工可選擇星期一﹑三及四
任何一天協助

	Cyber
圖書館
	全年
(逢星期五
上午10:30 – 11:30)
	區內婦女
	協助區內婦女
改善使用電腦上之困難，打破
數碼隔膜。
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀福全街45號)
區碧華姑娘(2395 3107
	掌握電腦
基本之操作﹑上網及不同軟件之
應用。
	

	兒童補習
	09年7-12月
	初小至
高小學生
	功課輔導
	天倫綜合家庭
服務中心
(尖沙咀加連威老道33號)
何慧欣

(2731 6227
	- 有耐性

- 曾有補習經驗為佳
	

	初中補習
	09年7-12月
	初中一至
中三學生
	功課輔導
	天倫綜合家庭
服務中心
(尖沙咀加連威老道33號)
盧婉婷
(2731 6227

	- 有耐性

- 曾有補習經驗為佳
	

	「HAPPY FUN即興劇場」義工訓練計劃

	17/07 ~ 14/08 (逢五)

共5堂
下午

3:00 – 4:30
	市民大眾
	透過學習即興劇式遊戲，啟發創意思維並訓練急才，藉此抒緩壓力，享受快樂
人生、宣揚即興快樂信息。
	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
(旺角上海街
557號3樓)

徐家濠(23881991

	12歲-24歲的青少年

	名額10人，
每人$50

	丁.探訪及關懷

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	長青美食
齊分享
	15/7-19/8

(逢三)

下午2:00-4:00
	老人院長者
	學習義工技巧、與長者互相教授美食製作
	救世軍油麻地
青少年綜合服務
(油麻地
駿發花園
第4座
一樓平台)
吳偉僑先生
(註冊社工)

(2770 8933


	14-24歲
義工
	各新登記義工如要參與服務必須通過中心簡單面談及參與「V are Ready之第一次約會」導向活動。


	長者生命
回顧計劃
	14/7-25/8

(逢二)、20/8(四)、27/8(四)

下午2:00-4:00


	深水埗區
長者
	走訪深水埗區及探訪長者，為其製作生命
回顧集。
	
	15-24歲
義工
	

	特殊兒童
服務計劃
	訓練:

16/8, 23/8
(逢四)

上午10-12

服務:

30/7-20/8
(逢四)

上午10-12


	自閉症及
過度活躍症兒童
	認識自閉症及過度活躍症，與他們一同玩遊戲及教導不同的
東西。
	
	15-24歲
義工
	

	婦女義工組
	全年
	獨居長者
	為區內獨居長者提供探訪及電話慰問，將溫暖及關心帶給長者。
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
周昱廷姑娘(2395 3107
	婦女
	

	油尖旺關懷鄰舍行動
	義工訓練:
20/7晚上
家訪：
9-11月
	長者
	· 接受義工
訓練
· 家訪獨居
長者
	救世軍油麻地
長者社區
服務中心
(油麻地永星里11號3樓)
陳基樂姑娘
(23320005


	願意服務
長者
	

	油尖旺
關懷鄰舍
行動-關懷探訪及
義工訓練
	探訪: 09年9-11月

義工訓練: 29/8/09
	本區有需要家庭
	關懷探訪
	循道衛理

楊震社會服務處
(旺角海泓道海富苑海欣閣地下、一樓及二樓)
(2332 0969

	- 成熟及有耐性


	· 必須出席29/8/09
義工訓練

	「無聲
仿有聲」~
手語義工
訓練計劃
	14/07 ~ 18/08

(逢二)
共6堂
下午3:00. – 4:30
	聽障人士
	學習常用手語，到聽障人士機構探訪
	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
(旺角上海街
557號3樓)

徐家濠(23881991

	家長及
其6-11歲
之子女

	名額16人，
每人$50
(包括手語
筆記)

	「無聲
仿有聲」~
手語義工
訓練計劃
	14/07 ~ 18/08(逢二)
共6堂
晚上

7:30– 9:00
	聽障人士
	學習常用手語，到聽障人士機構探訪
	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
(旺角上海街
557號3樓)

徐家濠(23881991
	12歲-24歲的青少年

	名額15人，
每人$50
(包括手語筆記)

	融樂初體驗
	19/9/09-
2/1/2010

(逢六)

1. 半日
活動(19,26/9； 7/11；

11, 19/12,
2/1/2010)

大致為上午10:00-
12:00；
2. 全日
活動(17/10)

大致為
上午10:00-
5:00
	輕度智障
人士
及肢體傷殘人士
	讓青少年及殘疾人士齊參與、齊分享社區活動，當中包括共同製作冰皮月餅、
大澳歷史探索之旅、聖誕節夜遊尖東燈飾及籌備探訪日。
	香港遊樂場協會旺角青少年綜合服務中心
(旺角上海街
557號3樓)

吳苑君姑娘(23881991
	中學生
	名額15人，
費用全免。

	戊.康復服務及健康教育
	
	
	
	主辦機構

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	青蔥復康心2009
	8/2009–
1/2010
	智障人士
	提供康樂活動﹑參觀及大型公眾活動(攤位遊戲)
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
周昱廷或
李麗萍姑娘(2395 3107
	中一或以上
(12-30歲)
	

	己.其他
	
	
	
	主辦機構

	活動名稱
	舉辦日期
	服務對象
	義工參與工作
	主辦機構
	義工資格
	備註

	「精．兵」義務功輔導師招募
	20/7~26/8

(逢星期一、三)

上午10:30-12:00
	區內低收入及綜援家庭之學童
	為區內低收入及綜援學童提供功課輔導，解決他們學習上的困難提升對學習的
自信心及能力。
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
孔秀嫻姑娘(2395 3107
	中三或以上之義工
	各新登記義工如要參與服務必須通過中心簡單面談及參與「V are Ready之第一次約會」導向活動。

	長者支援
展繽紛
	29/9/09

（星期二）
上午8:00-11:00
	旺角區內
獨居、
隱蔽、體弱長者及
護老者
	在旺角區內進行街展活動，協助長者量血壓及解答服務諮詢，從中發掘獨居長者、隱蔽長者、體弱長者及
護老者
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
孔秀嫻姑娘(2395 3107
	15歲或以上
性別不拘
	義工可以選擇參加其中一次服務

	關顧服務
人人要識
	11/7

(六)

下午2:00-6:00
	長者及
社區人士
	在旺角區內大廈貼預防中暑海報及簡單介紹
長者服務
	旺角街坊會陳慶社會服務中心
(大角咀
福全街45號)
區碧華姑娘(2395 3107
	15歲或以上
性別不拘
	

	愛心
賣旗2009
	22 / 7﹑25 / 7  (六)
上午8：00- 12：00
	社區人士
	協助賣旗
	
	14歲或以上
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各位九龍城/油尖旺區的義工朋友：
                            索閱九龍城及油尖旺區義工服務機會小冊子

為了加強推廣義工運動，如義工需要索閱小冊子，請於辦工時間內到以下社會福利署的服務單位索取：
1.  九龍城及油尖旺區義工服務分區辧事處     

(九龍聯運街30號 旺角
政府合署 5樓503室



    電話 ： 2399 2347 / 2399 2369)

  2.  社會福利署 油麻地綜合家庭服務中心 

(九龍油麻地眾坊街60號 梁顯利油麻地社區中心1樓



電話： 2388 2527)

  3.  社會福利署 土瓜灣綜合家庭服務中心   

(九龍馬頭圍道165號 土瓜灣政府合署 9樓903室



電話： 2363 8202 )

4.  社會福利署 九龍城綜合家庭服務中心 

(九龍土瓜灣馬坑涌道5號B至5號F中華商場2樓3號室

    電話 ： 2760 1659)

  5.  社會福利署保護家庭及兒童服務課(九龍城及油尖旺區)

     (九龍彌敦道 405 號九龍政府合署 8樓803室                  電話： 3583 3254)
*有關「小冊子」的網上版亦繼續每季度上載於義工運動網頁內，請登入以下網址：  

http://www.volunteering-hk.org /tc_chi/whatsnew/newsletter.html瀏覽本區及其他分區義工服務資訊。 

                                                        九龍城及油尖旺區義工服務分區辧事處
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