
親子齊助人  孩子體會深
　　同時獲頒「愛心屋苑——最貼身關懷計劃比賽」冠軍及「卓越愛心屋苑
標誌」的深水埗樂年花園義工隊，有一對母子義工，除表現了樂於助人的精神
外，亦為薪火相傳作好準備。

　　譚太數年前開始帶同兒子一齊做義工，希望他能明白到「幸福非必然」的
道理。她說：「兒子小時候見到一些老婆婆住在舊樓宇，去到一些新屋苑就問：
『老婆婆為甚麼不住在這些漂亮的屋苑內？』為了不想他嫌棄別人的家，想他去
看看社會的另一個階層，於是我就帶他去做義工。」

　　譚太8歲的兒子譚加爵，在當義工三數年後，亦有所成長。譚太說：「當義
工以後，覺得兒子漸漸懂得關心別人、有愛心，人都變得主動。」原來加爵剛開始做義
工時，是個很害羞的小朋友，不過在幾次探訪以後，他已開始主動地接觸老人家。

　　做義工，對於母親來說是一個讓兒子成長的渠道，但加爵卻很認真看待每個「任
務」，他亦很喜歡當義工。

義工夫妻檔  攜手同服務
　　除親子義工外，消防處義工隊中亦有夫妻檔成員。當消防員的陳炳輝，與太太
做義工多年。他說：「起初是太太先做義工的，後來我倆一同擔當社福機構的義
工，間中亦與兒子同行，幫助別人之餘，亦可視為家庭活動。」

　　太太很支持丈夫做義工，未嘗埋怨他假日仍要外出，陳炳輝說：「當消防員
工作壓力大，每次做義工後，太太感覺到我似乎開心了，而我亦視做義工為減壓方
法。」陳炳輝的兒子在夫婦倆的薰陶之下，現在亦會自行去做義工。

　　作為消防處義工隊的其中一員，陳炳輝所獲得的最大成功感來自義工隊所提倡的
「火後服務」。服務針對有經濟困難的家庭，在發生火災以後為他們進行簡單的裝修。
陳炳輝指出，迄今已有12個家庭透過「火後服務」得到援助，當中最令他難忘的，是幫
助第一個家庭時，他跟隊友們在兩日內，日以繼夜地裝修，而女戶主則整個過程都陪伴
着他們，及為他們準備麵包及食水，令各人深受感動。

「義工運動」

　　「義工運動」自1998年展開，十
年以來成績卓越。過去多年，社團義
務工作推廣小組致力推行多個全港性
的義工活動，包括「社區是我家」
及「香港人‧香港心　義工大使行
動」，反應都非常熱烈。

　　年度計劃「社區是我家」鼓勵地
區人士組織居民義工隊，幫助區內
有需要人士，活動由2005年開始推

行，以推展「以家為本」的義工精神。
去年活動的反應非常熱烈，參與隊伍達
118隊之多，其中59隊獲發「卓越愛心屋

苑標誌」，表揚他們對義工服務的長期及
積極參與。

　　在計劃中，亦加設了「最貼
身關懷計劃獎」，由義工隊主動
籌劃義工服務去關顧區內有需要

的人。本年度的「社區是我家」活動
已於1月展開，截止6月下旬，小組已收到

112隊居民義工隊申請，反應令人鼓舞。

　　另一項年度計劃「香港人‧香港心 義工
大使行動」，旨在推動各界團體關懷社區上
有需要的人士。在去年的行動中就有282間
機構、合共12,211位義工參加；各人自製繩

結或冷頸巾送贈弱勢社群，以及進行探訪活
動，共建關愛社會。

　　今年的「香港人‧香港心  義工大使行
動」即將展開，除了保留去年編織頸巾的
「編編心意」外，今年注入新的綠色元素，
包括「串串心思」及「種上祝福」，鼓勵大
家用水晶珠串成心形飾物，以及種植刻有祝
福語和代表生命力的盆栽，送到社區內有需
要人士，將祝福傳遍每一個角落。

「義工運動」回顧與展望幫人之餘 自己也得益

▲「香港人‧香港心　義工大使行動」即將展
開，鼓勵義工去製作飾物及種植盆栽，送給社區
上有需要人士。
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▲譚太帶兒子加爵做義
工，希望讓他見識社會
另一些階層。

將關懷傳遍社區每個角落

如市民對「義工運動」及上述各項活動有興趣，請致電社會福利署義工服務
專綫2234  0100或瀏覽「義工運動」網頁www.volunteering-hk.org。

　　社團義務工作推廣小組為社會福利
署推廣義工服務督導委員會轄下一個小
組，一向致力推動各社團組織及市民參
與義工服務，以幫助社會上有需要人
士。每年，小組均會舉辦社團義務工
作分享會及嘉許禮，令各義工有一
個平台去交流心得，同時表揚他
們過去一年的努力。

　　「香港人‧香港心  義工
大使行動」開展禮暨社團義務

工作經驗分享會及2008「社區
是我家」嘉許禮，於上周六（7

月25日）假灣仔社會福利署戴麟
趾夫人訓練中心體育館舉行，超過

300名市民共同見證義工服務的成果。

服務時數逾2千萬小時
　　主禮嘉賓之一、社會福利署副署長（服務）
蔣慶華表示，截至本年6月下旬，已有逾1,900
個機構登記參與社署的「義工運動」，人數逾

80萬，而去年整體的累積服務時數更超過2千 
萬小時。

　　蔣慶華說：「可以得到以上的驕人成績，全賴
社會各界積極支持及響應。在眾多「義工運動」
參與機構當中，社團組織佔了約四成，可見地區
各個階層及社團組織對義工服務的熱烈支持。」

　　另一主禮嘉賓、推廣義工服務督導委員會轄
下社團義務工作推廣小組召集人蕭楚基表示：
「小組一直致力推廣地區層面的義工運動，以及
提倡「義工服務由生活開始」的理想，亦鼓勵居
民成立義工隊，發揮社區的關愛精神。由於得

到各界的支持，參與的社團組織已由1998年的9
間，激增至本年6月的787間，令社團義工服務大
放光彩。」

屋苑組織義工隊  服務社區
　　典禮上，大會頒發了多個獎項，包括愛心屋
苑最高服務時數獎，全家傳心攝影比賽，愛心屋
苑最貼身關懷計劃獎，「卓越愛心屋苑標誌」，
10,000小時義工服務獎藉以表揚義工隊的付出和
努力；其中獲「愛心屋苑-最貼身關懷計劃比賽」
冠軍的樂年花園義工隊，亦聯同消防處義工隊到
場跟義工們分享籌備活動的經驗。

▲活動當日一眾主禮嘉賓及贊助商同主持開展禮開幕儀式。(由圖左起︰九龍巴士(一九三三)有限公司代表吳家敏女士、海皇粥店(集團)有限公司代表黃樂欣女士、香
港物業管理公司協會副會長鄭錦華博士、社會福利署副署長（服務）蔣慶華先生、社團義務工作推廣小組召集人蕭楚基先生M.H.、香港賽馬會代表麥建華先生、通
善壇福利中心葉永成太平紳士M.H.、新鴻基地產發展有限公司代表梁麗慈女士及佳定管理服務有限公司代表錢祖豪先生)。

▲政府公務員義工團隊為是次活動共製作了300多個
「串串心思」送給活動出席人士。


