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社會福利署推廣義工服務督導委員會    主辦

「義工運動」推行至今已超過十年，其中，推廣義工服務督導

委員會 (下稱委員會 )屬下社團義務工作推廣小組一直致力推廣地區層面

的義工運動及以共同建設和諧香港為理想。在去年，社團義務工作推廣

小組舉辦了「香港人 ∙香港心」義工大使行動，鼓勵全港市民成為「義工

大使」，宣揚關愛文化，反應非常理想。有超過 280 間機構及社團的義

工，透過製作及送贈飾物，關顧弱勢社群。有見及此，委員會決定再接

再勵，展開新一年度的「香港人 ∙香港心」義工大使行動，希望能推動更

多市民參與義工服務及領會關愛文化的重要性。

今年，委員會除了鼓勵義工繼續發揮「編編」心意，編織冷頸

巾外，還注入新的綠色元素，包括名為「串串」心思及「種」上祝福的

活動，鼓勵義工用水晶珠 (地球珠 )串成心形飾物及種植刻有祝福語的祝

福豆 (紅鳳豆 )，然後透過探訪活動將這些心思、心意和充滿希望及生命

力的盆栽送給社區上有需要人士，繼續將愛心及祝福延展至社區的每一

角落。

目的

 深化市民參與義工服務的熱誠，體會關懷及幫助別人時的樂趣。

 鼓勵義工團體及其家庭成員，發揮團結力量，盡獻所長去製作禮物

送給社區上有需要的人士。共建關愛社會。

 促進各義工團體與其他社會服務機構的跨界別合作，以安排探訪活

動，關顧社群。

活動細則

 推行日期 : 2009 年 8 月至 2010 年 3 月底

 參加對象 :義工運動參與機構、全港學校及其他註冊團體             

(委員會歡迎義工團體授權屬下單位直接報名參

加，增加參與的機會，但本活動不接受個人名義

報名 )

 活動時間及地點 :  義工可自行安排時段及地點進行編織冷頸巾、

  製作飾物及種植盆栽的活動
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 參加辦法 : 有興趣參加的機構 /團體可於義工運動網

www.volunteering-hk.org/DIY2009.html 下 載

參加表格。 請填妥參加表格 (表格一 )， 於

2009 年 10 月 9 日前傳真至委員會秘書處    

(號碼 : 2572 5060)。

活動內容詳情

機構 /團體可以自由選擇參加以下的項目：

編織冷頸巾 式樣及製作方法

 尺碼不少於 5 吋 (濶 ) x 26 吋 (長 ) (即約 13 厘米 x 

65 厘米 )。

 可自由選擇編織花樣及顏色。

所需物資

 冷球及織針 (自備 ) 

備忘  冷頸巾完成後，建議用蒸氣燙斗將冷頸巾燙一   

遍，保持衛生。

 冷頸巾需以輕巧、較廉宜的材料製作，響應環

保，方便獲贈人士收藏及確保安全。

 編織冷頸巾時，需用一條約長 35 厘米的冷線用

蝴蝶結將 2009-10「香港人 ∙香港心」義工大使

行動的心意咭 (約 6 厘米闊 x 10 厘米長 ) 穿上，

歡迎於心意咭上書寫關懷語句 (心意咭將由委員

會派發 )。

 委員會不建議使用膠袋個別包裝已完成的冷頸

巾。

用 水 晶 珠

(地球珠 )串

成心形飾物

式樣及製作方方法

 圖 解 說 明 及 影 片 示 範 ， 請 瀏 覽 義 工 運 動 網

www.volunteering-hk.org/DIY2009.html
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所需物資（由委員會派發）

 6mm 地球珠 41 粒

 0.4 mm 魚絲 1 條 (長約 90-100cm)

備忘  「串串心思」完成後 需繫上由委員會派發的

「義工運動」吊飾。

種植祝福豆

(紅鳳豆 )
種植方法

 可選擇放於水中或土壤種植。

 圖 片 說 明 及 種 植 資 料 ， 請 瀏 覽 義 工 運 動 網

www.volunteering-hk.org/DIY2009.html

所需物資

 祝福豆 (由委員會派發 )

 種植器皿 (自由選擇及安排，以不易碎為首選 )

填 寫 認 可 義

工服務時數

 每完成一條建議式樣的冷頸巾，可作 3 小時的義

工服務時數計算。

 每完成一個「串串心思」，可作 1 小時的義工服

務時數計算。

 「種上祝福」會以義工直接照顧植物的時間為

考慮。每種植一顆祝福豆至出葉及植物高度達

15 cm 或以上，可作 2 小時的義工服務時數計

算。

 今年，委員會為了鼓勵機構 /團體進行持續性的

義工探訪活動，我們亦建議「種上祝福」的義

工可先將未發芽的祝福豆送贈有需要人士，然

後透過定期探訪，交流植物的生長情況並向受

惠人士作出慰問。

 所有製成品必須於探訪活動中由義工送贈有需

要人士，才可計算為該義工的各項服務時數。

 而所有 探訪活動則依實際服務時間為計算基礎。
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申報結果及

申 請 機 構 嘉

許狀

 所有獲派發原材料的參與機構 /團體必須於 2010

年 3 月 31 日前將填妥「嘉許狀申請表」 (表格三 )

傳真至委員會秘書處，並申報各項活動結果如已

完成及送贈的數量及受惠機構 /人數等資料。

 如參與機構 /團體未能提交 (表格三 )，亦必須於

2010 年 3 月 31 日前將所有獲派發的原材料退還

給委員會。

 委員會將頒發「機構嘉許狀」予至少製作了 50 條

冷頸巾或 50 個心形飾物或種植超過 50 顆祝福

豆，並於 2010 年 3 月 31 日前完成探訪及送贈活

動的機構 /團體，以表揚該義工團體對社會的貢

獻。

 所頒發的機構嘉許狀將以「義工運動參與機構」

的登記名稱作準。

 參加的義工不會獲發個人嘉許狀。

限量物資

供應

 得到贊助機構的支持，委員會可為個別項目提供

部份原材料，有關原材料的分配會視乎報名情

況，並以公平原則派發；委員會將於 2009 年 10

月底前通知機構 /團體有關安排並保留派發物資

數量的最後決定權。

 委員會歡迎參與機構 /團體自備物料編織冷頸巾

或製作「串串心思」。

 留意 :  不可以在冷頸巾、「串串心思」及祝福豆

上加入任何商業或其他標誌。

 委員會提供的所有原材料，皆為委員會擁有，參

與機構 /團體在領取原材料時必須簽署承諾書，確

保完成相符數量的飾物品或更多。

 為方便物資派發及其後的統計，所有參與機構 /

團體所承諾製作的項目須至少為 50或 50之倍數。

探訪活動

探 訪 活 動

的安排

 參與機構 /團體必須自行安排探訪活動，由參與義工

親身送贈全數冷頸巾、「串串心思」及祝福豆 /盆

栽送給有需要的人士。
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 委員會不會安排收集及轉贈服務。

建議探訪

對象

 獨居長者（如住於公共屋邨或老人院舍）

 居住於偏遠或鄉郊地方人士

 綜援受助人士 /低收入、單親或新移民家庭

 院舍的兒童 /長期病患人士

 少數族裔人士

 傷健人士

 或其他社區上需要關懷的人士

建議探訪

日 期 及 形

式

 請於 2010 年 3 月 31 日前完成所有探訪活動，建議

可於聖誕節、新年及農曆新年期間進行探訪。

 參與團體可額外安排其他物品 (如自製心意咭或賀

咭 )一同送贈給需要關懷的人士，但必須確保有關紀

念品的安全及獲贈人士的需要相符。

「串串心思」導師訓練班

委員會很高興得到來自不同政府部門的公務員義工團隊的支持，為參與

「串串心思」項目的機構 /團體代表舉辦 3 節導師訓練班。令參與機構 /

團體對「串串心思」製作加深了解，從而傳授技巧給其他參與義工。有

興趣者請於 2009 年 9 月 4 日前連同 (表格二 )報名並傳真至 2572 5060

(名額有限，各機構 /團體最多推薦兩位代表參加，先到先得，額滿即止。

報名如獲接納，委員會將於開班前一星期另以傳真通知有關團體。)

查詢 : 2234 0100 或 2116 3462

社會福利署推廣義工服務督導委員會   

2009 年 8 月

班別 日期 / 時間 地點

A 12.9.2009 (星期六)

上午 10時 30分至 12時 30分

灣仔愛群道 44號社會福利署

戴麟趾夫人訓練中心 (近摩理臣山泳池)

B 12.9.2009 (星期六)

下午 2時 30分至 4時 30分

灣仔愛群道 44號社會福利署

戴麟趾夫人訓練中心 (近摩理臣山泳池)

C 19.9.2009 (星期六)

上午 10時 30分至 12時 30分

灣仔愛群道 44號社會福利署

戴麟趾夫人訓練中心 (近摩理臣山泳池)


